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NOMBRE DE LA CAPACITACIÓN 

 
Reunión de planeación con la RED de Reducción de Riesgos y Daños de Cali  

 
 
Modalidad de la capacitación: Conferencia __X__ Seminario: ___ Diplomado: ___ Otro: X Cual:  
Población objetivo:  

Justificación 

El webinar “Voces Caleñas: Experiencias en Reducción de Riesgos y Daños” se plantea como un espacio 
formativo, reflexivo y de articulación intersectorial que busca fortalecer la comprensión, apropiación y 
aplicación del enfoque de Reducción de Riesgos y Daños (RRyD) en la ciudad de Cali. Su realización 
responde a la necesidad de visibilizar las experiencias territoriales que, desde la práctica comunitaria y la 
institucionalidad, aportan a una respuesta integral, humana y sostenible frente a las realidades del consumo 
de sustancias psicoactivas. 

En Colombia, el enfoque de reducción de riesgos y daños se ha consolidado como una estrategia esencial 
dentro de las políticas de salud pública y derechos humanos, al priorizar la dignidad, la autonomía y el 
bienestar de las personas, reconociendo las múltiples dimensiones del consumo y promoviendo acciones 
basadas en evidencia, empatía y acompañamiento respetuoso. Este enfoque se entiende como un conjunto 
de políticas, programas e intervenciones orientadas a disminuir los impactos negativos asociados a prácticas o 
comportamientos específicos, sin exigir la abstinencia como condición, sino privilegiando el cuidado, la 
seguridad y la protección de la vida de las personas usuarias. 

En coherencia con este marco, las políticas públicas vigentes —como la Política Nacional de Drogas 
2023-2033 y la Política Pública de Salud Mental para Santiago de Cali (Acuerdo 0501 de 2021)— 
promueven un abordaje integral centrado en el cuidado, la inclusión social y la garantía de derechos de las 
personas que usan sustancias. Estas políticas ratifican la importancia de enfoques participativos, diferenciales 
y basados en evidencia, que integren perspectivas de salud pública, bienestar emocional y justicia social. 

Este espacio permitirá reconocer los aportes de las organizaciones sociales y comunitarias, que desde hace 
años vienen construyendo prácticas innovadoras y cercanas a los territorios, generando alternativas reales de 
cuidado, inclusión y acompañamiento. A la vez, facilitará el diálogo con instituciones públicas, profesionales 
del sector salud y educativo, fortaleciendo la gobernanza territorial y la articulación intersectorial. 

El webinar se convierte así en un escenario pedagógico y de incidencia, que promueve el intercambio de 
conocimientos, la construcción de redes y la visibilización de estrategias locales exitosas. Además, permitirá 
avanzar en la consolidación de la Red Caleña de Reducción de Riesgos y Daños (RRyD) como un actor 
clave en la promoción de políticas inclusivas, con enfoque de salud mental, cuidado y derechos. 
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Este encuentro es una oportunidad para ampliar las miradas, romper estigmas y fortalecer alianzas entre el 
Estado, la sociedad civil y la academia, en torno a una Cali más humana, cuidadora y libre de discriminaciones 
hacia las personas que usan sustancias psicoactivas. 

Objetivo General:  
 
Fortalecer la comprensión y apropiación del enfoque de reducción de riesgos y daños en el territorio, desde 
una perspectiva de salud pública, derechos humanos y participación comunitaria.  
Objetivos Específicos:  
 

●​ Socializar principios y fundamentos de la reducción de riesgos y daños.  
●​ Visibilizar experiencias y estrategias distritales en el abordaje del consumo de sustancias psicoactivas. 
●​ Promover la articulación entre sector público, organizaciones sociales y comunidad. 

 

META 

●​ Fortalecer la apropiación conceptual del enfoque de reducción de riesgos y daños (RRyD) entre 
actores institucionales, comunitarios y sociales del distrito, promoviendo una comprensión común 
basada en la evidencia científica, el respeto a los derechos humanos y la salud pública.​
 

●​ Visibilizar experiencias locales e innovadoras que están transformando la manera de acompañar el 
consumo de sustancias psicoactivas en la ciudad de Cali, posicionando a las organizaciones sociales 
como referentes en la implementación de estrategias de cuidado y contención comunitaria.​
 

●​ Fomentar la articulación y cooperación intersectorial entre el sector público, las ONG y las redes 
comunitarias, para consolidar alianzas que fortalezcan la Red de Reducción de Riesgos y Daños y su 
sostenibilidad en el tiempo.​
 

●​ Promover el intercambio de saberes y aprendizajes territoriales, reconociendo la diversidad de 
enfoques, metodologías y prácticas que enriquecen el abordaje integral del consumo de SPA desde la 
inclusión, la empatía y la participación social.​
 

●​ Instalar capacidades técnicas y metodológicas en los participantes, brindándoles herramientas útiles 
para aplicar el enfoque de reducción de riesgos y daños en sus contextos institucionales y 
comunitarios.​
 

●​ Sensibilizar a la ciudadanía y a los profesionales del sector salud y social sobre la importancia de 
transformar las narrativas en torno al consumo, contribuyendo a la reducción del estigma y la 
discriminación hacia las personas que usan sustancias.​
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●​ Generar productos comunicativos y de sistematización, tales como memorias y boletines que 
documenten los aprendizajes, compromisos y propuestas surgidas del webinar, para fortalecer la 
continuidad de procesos de formación y articulación en el territorio. 

 

CONTENIDO 

El contenido del webinar se estructurará de manera equilibrada, integrando aspectos conceptuales, 
experienciales y reflexivos, con el propósito de generar un espacio formativo y de diálogo que aporte a la 
acción territorial y a la comprensión colectiva del enfoque RRyD. 

1.​ Introducción y contextualización​
 

○​ Bienvenida institucional y presentación de los objetivos del evento. 
○​ Contexto actual del consumo de SPA en Cali y del rol de la Red RRyD. 
○​ Enfoque de salud pública, derechos humanos y participación social.​

 
2.​ Marco conceptual​

 
○​ Fundamentos de la Reducción de Riesgos y Daños: principios, alcances y desafíos. 
○​ La RRyD como estrategia de salud mental y garantía de derechos. 
○​ Perspectiva de cuidado, autonomía y no estigmatización.​

 
3.​ Experiencias territoriales​

 
○​ Presentación de experiencias significativas de las siguientes organizaciones:​

 
■​ Sapiencia 
■​ Échele Cabeza 
■​ Corporación Viviendo 
■​ Tejiendo Territorio 
■​ 3C: Consume Consciente 
■​ Café Arboleda 
■​ E.S.E. Ladera – CAMAD 

          4. Temas a aprender en el webinar: 

●​ Contención de experiencias desafiantes 
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●​ Primeros auxilios psicológicos 
●​ Reducción de daños en la atención primaria en salud  
●​ Cambio de narrativas en la Prevención  

            5. Panel de diálogo 

○​ Espacio abierto de intercambio entre representantes de las organizaciones y público asistente. 
○​ Preguntas orientadoras sobre aprendizajes, retos y oportunidades para la red distrital. 

6. Cierre y conclusiones 

○​ Recapitulación de aprendizajes. 
○​ Agradecimientos a los participantes. 
○​ Invitación a continuar fortaleciendo la red y los espacios de formación conjunta. 

Metodología 

La metodología del webinar se desarrollará en tres fases: planeación, divulgación y ejecución, con un enfoque 
participativo, comunicativo y pedagógico, que promueva la construcción colectiva de conocimiento y el 
fortalecimiento de capacidades comunitarias e institucionales. 

1. Planeación del Webinar 

Esta fase estará orientada a la organización técnica, pedagógica y logística del evento. Se llevará a cabo una 
reunión de coordinación interinstitucional entre la Red de Salud de Ladera E.S.E., la Secretaría de Salud y las 
organizaciones participantes, con el fin de: 

●​ Definir los objetivos centrales. 
●​ Seleccionar los ponentes y representantes de las organizaciones invitadas. 
●​ Diseñar la agenda de trabajo, tiempos, secuencia metodológica y distribución de roles. 
●​ Preparar materiales pedagógicos y visuales: presentaciones, infografías, videos cortos y documentos 

de apoyo. (por parte de las ONG que se presentaran) 
●​ Asegurar los aspectos logísticos y técnicos (plataforma, grabación, asistencia, certificados).​

 

Se realizará además un ensayo técnico previo para revisar el funcionamiento de la plataforma.  

2. Divulgación y movilización de participantes 
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La fase de convocatoria buscará garantizar una participación amplia y diversa, mediante estrategias de 
comunicación digital.​
 Se elaborarán piezas gráficas y comunicados institucionales con identidad visual coherente con la Red RRyD. 

Las acciones de difusión incluirán: 

●​ Envío de invitaciones por correo institucional. 
●​ Publicación en redes sociales, boletines y canales comunitarios. 
●​ Inscripción mediante formulario digital para registro. 

Se priorizará un lenguaje cercano, respetuoso y motivador, que invite a los actores del territorio a participar 
como agentes de cambio y promotores del cuidado, destacando que el evento es un espacio de aprendizaje 
compartido y acción colectiva. 

3. Ejecución del Webinar 

El desarrollo del evento seguirá la agenda establecida, integrando exposiciones conceptuales, relatos de 
experiencias y momentos participativos.​
 La moderación tendrá un rol clave en garantizar el flujo del evento, dinamizar el diálogo y mantener la 
conexión con el público. 

Estructura metodológica: 

●​ Inicio: bienvenida y contextualización del propósito del encuentro. 
●​ Desarrollo: exposición de los panelistas y presentación de experiencias territoriales. 
●​ Interacción: apertura de espacio para preguntas, reflexiones y aportes del público. 
●​ Cierre: resumen de aprendizajes, conclusiones colectivas y agradecimientos.​

 

Durante todo el evento se aplicará una relatoría activa y un registro audiovisual, con el fin de consolidar las 
memorias y sistematizar los aportes recogidos. 

Al finalizar, se enviará a los participantes: 

●​ Memorias del evento (PPT + boletín ejecutivo). 

4. Sistematización 

Después del webinar, se elaborará un informe técnico y narrativo que incluirá: 

●​ Registro de asistencia y participación. 
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●​ Principales aprendizajes y reflexiones. 
●​ Evaluación del evento por parte de los asistentes. 
●​ Recomendaciones para futuras acciones de articulación y formación en RRyD. 

 
Intensidad horaria: 2 horas 
 

RESPONSABLES 
Nombre: Camila Vargas Quinayas 
Nombre: Alejandro Ángel  
 

RESULTADO ESPERADO 

El resultado esperado será un espacio formativo exitoso, caracterizado por una amplia participación de actores 
institucionales, organizaciones sociales, académicas y comunitarias, que contribuya al fortalecimiento de la 
articulación intersectorial en torno al enfoque de Reducción de Riesgos y Daños (RRyD) en el territorio 
distrital. 

Este encuentro permitirá ampliar la comprensión colectiva sobre los fundamentos, alcances y pertinencia del 
enfoque de reducción de riesgos y daños, promoviendo una mirada más humana, basada en la evidencia y 
centrada en los derechos de las personas que usan sustancias psicoactivas. A través de la interacción entre 
los diferentes sectores, se espera consolidar redes de cooperación y aprendizaje, que potencien la respuesta 
integral y coordinada frente a los retos del consumo en los territorios. 

De igual manera, se prevé que el webinar genere capacidades instaladas en los participantes, traducidas en 
conocimientos, herramientas y perspectivas aplicables a sus contextos institucionales y comunitarios. Estas 
capacidades se reflejarán en una mayor comprensión de las estrategias de reducción de daños, la 
incorporación de enfoques de cuidado y contención emocional, y la aplicación de metodologías participativas 
en la gestión territorial de la salud pública. 

El evento, además, dejará como producto tangible una memoria técnica y audiovisual que recogerá las 
principales experiencias, reflexiones y compromisos asumidos, fortaleciendo la visibilización del trabajo de las 
organizaciones locales y su contribución a las políticas distritales de salud mental y consumo. 

 
 

MECANISMOS DE EVALUACIÓN 
Defina con una X el mecanismo de evaluación que se utilizará para verificar el impacto de la 
capacitación: 
 

1.​ Evaluación escrita u oral:  
2.​ Observación en campo con lista de chequeo____ 
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3.​ Valoración a través de evaluación de desempeño_____ 
4.​ Otro X : aplicación de caso de tamizaje con pares supervisada por el expositor,  

Adicionalmente, se anexa la encuesta de satisfacción desarrollada por secretaría de salud.  
 

 
 
 
 Anexo  
 
Agenda del webinar  
 

Hora Actividad Descripción Responsable / Participantes 

7:00 – 
7:10 
p.m. 

Bienvenida e 
introducción 

Apertura oficial del webinar. 
Presentación del propósito del 
encuentro y contextualización 
sobre la importancia de la Red 
de Reducción de Riesgos y 
Daños en Cali. 

Moderación general – Red de 
Salud de Ladera E.S.E. 

7:10 – 
7:20 
p.m. 

Presentación de agenda 
y metodología 

Explicación del desarrollo del 
espacio, reglas de participación y 
dinámica de intervenciones. 

Moderador/a del evento 

7:20 – 
7:40 
p.m. 

Marco conceptual: 
Reducción de Riesgos y 
Daños desde la salud 
pública y los derechos 
humanos 

Presentación teórica 
introductoria sobre los 
principios, objetivos y enfoques 
de la reducción de riesgos y 
daños. 

E.S.E. Ladera – CAMAD (Verónica 
Restrepo y Diego Bonelo) 
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7:40 – 
8:00 
p.m. 

Experiencias 
comunitarias: Voces 
que transforman el 
territorio 

Intervenciones breves de las 
organizaciones sociales sobre 
sus experiencias en la reducción 
de daños, acompañamiento 
comunitario y estrategias de 
cuidado. 

Sapiencia: Estefano Castillo y 
Stefany Bastidas Échele Cabeza: 
Pablo Posada Corporación 
Viviendo: Alejandro Ángel y 
Merry Louis 

8:00 – 
8:20 
p.m. 

Buenas prácticas y 
aprendizajes desde la 
acción territorial 

Socialización de estrategias 
innovadoras y retos frente al 
abordaje del consumo desde los 
territorios. 

Tejiendo Territorio: Daniel Felipe 
Hurtado 3C: Johan Ríos y Carlos 
Leal Café Arboleda: Natalia 
Quintero 

8:20 – 
8:40 
p.m. 

Diálogo abierto y 
preguntas del público 

Espacio participativo para que 
los asistentes formulen 
preguntas, compartan 
comentarios y reflexiones sobre 
los temas abordados. 

Moderación general y panelistas 
invitados 

8:40 – 
8:55 
p.m. 

Síntesis y conclusiones 
colectivas 

Recapitulación de los principales 
aprendizajes, reflexiones y 
compromisos surgidos durante 
el encuentro. 

Moderador/a y representantes 
de la Red RRyD 

8:55 – 
9:00 
p.m. 

Cierre del evento y 
despedida 

Agradecimiento a los 
participantes, invitación a los 
próximos espacios de la Red y 
socialización del envío de 
memorias y materiales de 
apoyo. 

Equipo organizador – Red de 
Salud de Ladera y Secretaría de 
Salud Distrital 

Bibliografía 

●​ Departamento Nacional de Planeación. (2023). Política Nacional de Drogas 2023-2033. Gobierno de 
Colombia. 

●​ Concejo de Santiago de Cali. (2021). Acuerdo 0501 de 2021. Por el cual se adopta la Política Pública 
de Salud Mental para Santiago de Cali. Alcaldía de Santiago de Cali. 
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